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Infos 
Die SPSF dankt Ihnen für Ihre Teilnahme an den Swiss Pole & Aerial Sports Championships 2023. 
 
Falls Sie dies noch nicht getan haben, abonnieren Sie unsere Instagram-Seite @swisspolesportsfederation  
 
 

Gehen Sie auf den untenstehenden Link, um den Status Ihrer 
Dokumente und die Bewerbung für die Meisterschaften zu 

überprüfen. 
Wenn eines der Felder : 

- Rot  =  fehlende Dokumente oder Informationen 
- Orange  =  In Bearbeitung 
- Grün  =  Dokument oder Information freigegeben 

 
Link: https://docs.google.com/spreadsheets/d/1rqzrlEJlBqTRWSecE_g12rJnR9UD-EsaKIYvYCARleo/edit?usp=sharing  
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Wichtige Zusammenfassung 
 
✔ Wenn Sie die obligatorische, offizielle SPSF-Jacke nicht besitzen, bestellen Sie sie bitte über den 

unten stehenden Link bis zum 1. April 2023 um Mitternacht. 
Link: https://forms.gle/VusNp1NhwGL96KUZ7 
 

✔ Link zu den verschiedenen Formularen je nach Disziplin:  
Link: https://www.swisspolesportsfederation.com/championnats/competitions-2/code-des-points/  
 

✔ Kostenpflichtige Überprüfung der für Athleten in Pole und Aerial Sports vorgeschriebenen 
Formulare durch die IPSF. Frist für die Kontrolle bis zum 15. April 2023 um Mitternacht: 
Link: https://ipsfpolesports.wufoo.com/forms/m145axlp1ytknia/ 
 

✔ Freiwillige Kontrolle des Sportanzugs: Fotografieren Sie sich mit ihrem Sportanzug und senden Sie 
die Foto an info@spsf.ch (Kontrolle durch ein Mitglied des Organisationskomitees) bis zum  
31. April 2023 um Mitternacht . 
 

✔ Unterbreiten Sie die endgültige Version an info@spsf.ch bis zum 30. April 2023 um Mitternacht: 
o Formular der obligatorische Elemente und Formular der technischen Boni für Athleten in 

Pole Sports, Aerial Pole und Aerial Sports; 
o Formular "Technisches Datenblatt" für Athleten in Artistic Pole und Artistic Aerial. 
o Ihre Musikdatei im MP3-Format. 

 

ACHTUNG: Ihre Unterlagen werden nur akzeptiert, wenn sie die folgenden Punkte erfüllen: 
- Die Formulare müssen als Word-Datei (.doc oder docx) vorliegen (PDF oder Foto abgelehnt). 
- Die Unterschrift darf NICHT handschriftlich sein, sondern muss auch in Word geschrieben werden. 
- Die Formulare müssen in Englisch ausgefüllt werden.  
- Die Dateien müssen korrekt benannt werden, siehe Beispiel unten: 

 
à Country_Discipline_Division_Category_Compulsory form_First name_Last name  

 
Beispiel: Switzerland_Pole Sports_Amateur_Senior 30+ Women_Compulsory Form_Nadia_Bolomet 

 
o Formular (Pole und Aerial Sport)  à  _COMPULSORY FORM 
o Bonusblatt (Pole und Aerial Sport) à  _BONUS FORM 
o Musik à  _MUSIK 
o Technisches Blatt (Artistic Pole und Artistic Aerial) à  _TECHNICAL SHEET 

 
✔ Die in die Formulare einzutragende Region finden Sie hier : 

Link: http://www.polesports.org/federation-membership/ipsf-regions/  

Orte der Meisterschaften 
Salle Omnisports de Lancy 
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Av. Louis-Bertrand 7,  
1213 Genf 
https://goo.gl/maps/dDyGc85auTfnF9v3A  
 
 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln vom Bahnhof Genf Cornavin : 

- Haltestelle petit-Lancy place, Tram Nummer 14 (2 Minuten zu Fuß) 
 
Mit dem Auto : 

- Parkplatz Louis Bertrand 
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Bühne 
✔ Die Bühne entspricht den IPSF-Standards. 
✔ Die Bühne ist 9 Meter lang und 6 Meter breit. 

 
✔ Die Poles sind aus Messing der Marke SUNPole. Sie sind 4 m hoch und haben einen Abstand von 3 

Metern zueinander. 
✔ Die Hoops sind aus Stahl mit roher schwarzer Beschichtung ohne Tapete. Sie können zwischen den 

folgenden Größen wählen: 90 cm, 95 cm oder 100 cm (Außendurchmesser).  
ACHTUNG: Seit diesem Jahr gibt es nur noch drei verschiedene Höhen für die Hoops zwischen dem 
Boden und dem unteren Teil des Hoops zur Auswahl (140 cm, 170 cm oder 200 cm). 

✔ Die Luftstange ist von der Marke THEPOLE. Sie ist 3 m lang und wird an derselben Stelle wie die 
Reifen an der Struktur aufgehängt. Der Belag ist UltraGrip (aus Gummi). 

 
✔ Vor und hinter den Poles, Aerial Poles oder Hoops hat es einen Abstand von 3 m (anders als in der 

Ausgabe 2022). 
✔ Eine zusätzliche Matte von 2x2 Metern (4 cm dick) wird unter den Hoop gelegt. 
✔ Im UltraPole befindet sich unter den Stangen eine große, 5 cm dicke, nahtlose Matte. 
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Kontrollzeiten Bühne, Musik und Wettkampfzeiten 
Die Kontrollzeiten für Bühne, Musik und Wettkämpfe finden Sie auf der Internetseite der Meisterschaften, 
sobald sie von der Chef-Schiedsrichterin freigegeben wurden. 

Offizielle Kleidung und Anzug 
Offizielle Kleidung während der Meisterschaften 2023 
Während der Meisterschaften müssen alle IPSF-zertifizierten Athleten und Trainer die offizielle Kleidung 
tragen, sobald sie die Wettkampf Zone betreten. 
 
Alle Athleten und ihre Trainer, die für die Schweizer Meisterschaften angemeldet sind, müssen 
Trainingsanzüge gemäß den folgenden Anforderungen haben: 

- Besitze die offizielle SPSF-Jacke für SCHWEIZER Teilnehmer/innen und füge das Logo oder den 
Namen des Teams (normalerweise das Studio oder die Trainingsschule) mit einer maximalen Größe 
von 10x10cm hinzu. OPEN-Athleten müssen sich mit den anderen Athleten ihres Landes 
koordinieren und denselben Trainingsanzug tragen ; 

- Schwarzen Trainingshosen (Leggings sind verboten); 
- Tragen Sie das T-Shirt oder den Tanktop Ihres Teams / Vereins / Studios / etc. Dieses muss das Logo 

oder den Namen des Teams mit einem maximal 10x10 cm großen Logo enthalten. Es dürfen 
maximal fünf Sponsorenlogos auf dem T-Shirt getragen werden. Die Logos dürfen nicht größer als 
10x10 cm sein und müssen kleiner sein als das Logo des Teams / Vereins / der Schule / des Studios. 
Wenn Sie keine Mitgliedschaft haben, tragen Sie nur ein weißes T-Shirt. 

 
Nicht IPSF-zertifizierte Aufsichtspersonen und Trainer sind nicht berechtigt, die offizielle Kleidung zu tragen! 
 
Für die Bestellung der offiziellen SPSF-Jacke geben Sie bitte Ihre Größe über den folgenden Link bis zum  
1. April 2023 um Mitternacht an (https://forms.gle/VusNp1NhwGL96KUZ7). 
 
Sportanzug 
Wir machen Sie darauf aufmerksam, dass die Wahl Ihrer Sportbekleidung bestimmten Kriterien entsprechen 
muss. Bitte lesen Sie die entsprechenden Abschnitte in den jeweiligen Regelungen je nach Ihrer Teilnahme 
aufmerksam durch. 
 
Sie haben die Möglichkeit, Ihr Kostüm kostenlos von einem nationalen Richter bestätigen zu lassen. Hierzu 
senden Sie uns bitte bis zum 31. April 2023 um Mitternacht ein Foto des Kostüms an die E-Mail-Adresse 
(info@spsf.ch). Nur ein Foto des getragenen Kostüms kann Gegenstand einer Begutachtung sein.  
 
Im Falle der Übermittlung einer Skizze oder schriftlicher Erklärungen zu Ihrem Kostüm können die 
Organisatoren und/oder Schiedsrichter Ihnen keine formelle Antwort geben, sondern Ihnen lediglich 
Empfehlungen vorschlagen. Im Falle eines Abzugs oder einer Disqualifikation tragen die Organisatoren und 
Schiedsrichter während des Wochenendes der Schweizermeisterschaften 2023 keine Verantwortung für 
diese Entscheidung. 
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Obligatorische Eröffnungszeremonien und Preisverleihung 
Der erste Wettkampftag beginnt mit einer Eröffnungszeremonie (Einmarsch der Athleten mit den IPSF-
zertifizierten Trainern). Die Zeremonie ist für alle Athleten, die an den Wettkämpfen teilnehmen, 
obligatorisch. Ein unentschuldigtes Fehlen (schriftlich) führt zu einer Strafe für den betreffenden Athleten. 
Informationen über die Siegerehrung werden während des Briefings der Athleten am Samstagmorgen 
bekannt gegeben. 
 
Eine Siegerehrung findet jeden Tag statt, wenn alle Athleten der gleichen Division und Kategorie ihre 
Leistung erbracht haben. 

Formular für obligatorische Elemente und technische Boni in Pole Sports 
und Aerial Sports 
Athleten, die in Pole Sports oder Aerial Sports teilnehmen, müssen ihr Formular für obligatorische Elemente 
(Compulsory Form) und ihr Formular für technische Boni (Technical Bonus Form) bis zum  
30. April 2023 um Mitternacht einsenden. Bei Überschreitung dieser Frist werden dem Athleten Strafpunkte 
zugewiesen (siehe Punktcode). 
✔ Die Formulare müssen in Word (.doc oder .docx) ausgefüllt werden. 
✔ KEIN Formular darf im PDF-Format übermittelt werden.  
✔ Die Formulare müssen in Englisch ausgefüllt werden. 

 
Die Chefkampfrichterin bietet den Athleten eine kostenpflichtige Überprüfung ihrer Pflichtformulare an. 
Alle Athleten, die diese Überprüfung in Anspruch nehmen möchten, müssen die ausgefüllten Formulare bis 
zum 15. April 2023 um Mitternacht über das Online-Formular der IPSF einreichen. 
 
Der Kontroll Tarif enthält eine IPSF Gebühr (£5 pro Formular) : 
Link: https://ipsfpolesports.wufoo.com/forms/m145axlp1ytknia/ 
 

Musik  
Bitte senden Sie uns Ihre endgültige Musik bis zum 30. April 2023 um Mitternacht an die E-Mail-Adresse der 
Meisterschaften (info@spsf.ch). 
 
Wir erinnern daran, dass in den Wettkämpfen Pole Sports, Aerial Sports und Aerial Sports nur 
Instrumentalmusik erlaubt ist, im Gegensatz zu Artistic Pole und Artistic Aerial, wo es diese Einschränkung 
nicht gibt. Dennoch gibt es auch für die Musik im Artistic Pole und Aerial bestimmte Regeln, die eingehalten 
werden müssen. Wir empfehlen Ihnen, die Regeln durchzulesen. 
 
Bitte halten Sie sich auch an die vorgeschriebenen Zeiten, abhängig von Ihrer Kategorie!  

Trainer (Coach) und Begleitsperson 
Bitte beachten Sie, dass die Begleitperson kein Trainer ist, sondern ein Erwachsener, der einen Athleten 
unter 18 Jahren begleitet. Die Funktion der Begleitperson muss nicht durch eine Prüfung bestätigt werden, 
der Status eines IPSF-zertifizierten Trainers hingegen schon. 
 
Gemäß den offiziellen Regeln der International Pole Sports Federation dürfen nur IPSF-zertifizierte Trainer 
oder Begleitpersonen die Athleten während der nationalen Meisterschaften in die für Athleten reservierten 
Bereiche begleiten. Dennoch erlaubt der Schweizer Verband den Zugang von nicht IPSF-zertifizierten 



 
 

 

info@spsf.ch  7/7 
www.swisspolesportsfederation.com 
Swiss Pole Sports Federation (SPSF)   

Trainern ausnahmsweise im Backstage. Die Organisatoren behalten sich das Recht vor, jeglichen Trainer 
bei unangemessenem Verhalten oder Missbrauch auszuschließen. 
 
Dasselbe gilt für die Unterzeichnung der Formulare für die obligatorischen Elemente und das Formular für 
die technischen Boni. Nur Begleitpersonen oder IPSF-zertifizierte Trainer dürfen die Formulare der 
Athleten unterschreiben. Die Unterschrift eines nicht zertifizierten Trainers führt zu einer Strafe für den 
Athleten.  
 

Ticketverkauf für die nationalen Meisterschaften 2023 
Sie können bereits jetzt Eintrittskarten für Zuschauer reservieren.  
 
Nur Athleten von Meisterschaften und IPSF-zertifizierte Trainer müssen keine Eintrittskarte besitzen.  
 
Alle Personen aus der folgenden Liste müssen ausnahmslos eine Eintrittskarte bezahlen: 

- Begleitperson, 
- Eltern, die einen Minderjährigen begleiten ; 
- Nicht IPSF-zertifizierte Trainerin ; 
- Darsteller ; 
- Make-up-Artist/Friseur ; 
- usw. 

 
Link zum Ticketverkauf für die Meisterschaften 2023: https://etickets.infomaniak.com/shop/TOPWUnp18x/ 
 

Verpflegung 
Der Cateringbereich ist während der gesamten Dauer der Wettkämpfe für die Athleten und Zuschauer 
geöffnet. 
 
Foodtrucks, gesundes Essen, Snacks und Crêpes werden angeboten. 
 

Unterkunft in Genf 
Zurzeit hat der Schweizer Verband keine Ermäßigungen für Unterkünfte in Genf. 
 

Anti-Doping 
Wir weisen darauf hin, dass alle Athleten der Division “Elite” in den Sportarten und alle Athleten der 
Division "Professional" in den künstlerischen Disziplinen ein gültiges Anti-Doping-Zertifikat besitzen 
müssen. Die Gültigkeitsdauer der Zertifikate beträgt zwei Jahre. Im Jahr 2022 erhaltene Zertifikate sind auch 
in diesem Jahr noch gültig. 
 
Athleten, die jünger als 12 Jahre alt sind, brauchen keine Bescheinigung zu besitzen! 
 
Der Titel des anzuerkennenden Kurses lautet: International-Level Athletes Education Program - for Elite 
athletes over the age of 12  
Link: https://adel.wada-ama.org/  
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Dopingkontrollen können während der Dauer der Meisterschaften stichprobenartig durchgeführt werden 
      


